Interview

& «Cela donne du

Sens

a mon expérience de la vie»

Fondée en 1999, I’'association Pro-Philo réunit a ce jour une cinquantaine de membres qui ont comme
point commun le désir que les enfants d’aujourd’hui pensent de plus en plus par et pour eux-mémes
demain. Son actuelle présidente, Diane Challendes, nous confie les raisons de son engagement.

Qu’est-ce que pour vous, en quelques mots clefs, la philosophie
pour enfants?

Diane Challendes: C’est |z pratique du dialogue philosopbique
rendu abordable aux enfants dans e but de leur donner des moyens
de réfléchir, un moyen pour délier les esprits et les langues.

Quels motifs vous ont amenée i pratiquer |2 philosophie pour
enfants? ' :

D. C.: Développer cette démarche jusqu’a ce gu'elle entre dans les
écoles privées et publiques me tient yraiment & coeur et ¢a com-
mence A bien marcher du c6té de Genéve aprés quelgues anndes
d’investissement. '

Mon motif est que 'y vois un pulssant moyen pour sortir de temps en
temps de notre esprit matérialiste de consommateurs. Quelgue
chose qui nous rappelle gu'il n'y a pas que ¢a dans la vie; la richesse
du partage sur les questions existentielles est parfois plus nourris-
sante qu'un bon repas.
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solidarité motivée par le fait que chacun y trouve sa place. Le parte-
nariat plutét que la compétition.

Selon vous, quelle place devrait occuper la philosophie pour
enfants dans les systémes éducatifs en Suisse romande?

Pouvoir y consacrer au moins une période hebdomadaire dans le cur-
sus scolaire.

Qu’est-ce qui justifie une telle place?

D. C.: La formation du jugement est un processus, il a besoin d’étre
pratiqué réguliérement pour se déployer, tout comme la commu-
nauté de recherche a besoin d’un peu de temps pour se mettre en
place.

Les enfants devraient avoir le droit d’avoir cet espace, I’école a ce
pouvoir démocratique. Apprendre a réfléchir, a s’exprimer, c’est fon-
damental pour la formation d’une personne et de plus en plus perti-
nent en vu d’une société qui se complexifie par le mélange des popu-
lations, la technologie, la diversité, et qui repose moins sur des
valeurs transmises par les générations et la religion. C'est également
une réponse pour mettre un frein a Uindividualisme galopant, pour
dire non au «tout est relatif a part moi».

Pensez-vous que la philosophie pour enfants va «naturellement»
s’implanter dans les mceurs éducatives de nos régions, en profitant
notamment de l'effet de mode actuel, ou risque-t-elle de rencontrer
des obstacles?

D. C.: ll y a des chances pour gu'elle s’impose d’elle-mé&me, parce
gue de plus en plus de personnes prennent conscience de la perti-
nence de cette pratique, et nous fétons bientdt nos dix ans d’exis-
tence cela me paraft beaucoup pour un simple phénoméne de mode.
C’est certain que cefte chance sera favorisée si les HEP se mettent
elles-mémes a former les enseignants.

On ne peut pas prétendre former un enseignant en trois jours de
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Selon vous, yu'est-ce que la philosophie pour enfants apporte aux
enfants?

D. C.: La méme those gu’a mol, je suppose: cela donne du sens 3
mon expérience de la vie. C'est quelgue chose que j'ai toujours
recherchié, qui me remplit, qui assouvit mon besoin de connaitre. je
me rappelle qu'aprés ma premiére formation avec Michel Sasseville,
je me suls dit; si seulement ¢a avait existé dans ’école de mon
enfance, ['aurals été plus curieuse et sfirement plus enthousiaste &
apprendre de cette maniére. Je crots que la maniére d’enseigner n’a
pas beaucoup changd, les enseignants aimeraient aborder les
matiéres d’une autre facon mais ne savent pas trop comment. La
réflexion reste subordonnée au savoir transmis et ce n’est pas capti-
vant d’apprendre ainsi.

Selon vous, qu’est-ce que la philosophie pour enfants apporte a
I’éducation actuelle?

D. C.; La formation du jugement. L’apprentissage de la réflexion par
la pensée distributive (le travall cognitif est distribué entre tous). La
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cours, ceux qui pratiquent dans leur classe reviennent souvent pour
continuer a se former.

Animer une communauté de recherche est certes passionnant mais
ce n'est pas chose facile.

Cela représente un gros bouleversement pour ’enseignant qui
risque de se décourager assez vite s’il ne poursuit pas sa formation
et de déconsidérer la méthode. Le grand changement vient du fait
gue dans une CRP (collectivité de recherche philosophie, ndr), il n’a
pas le statut de celui qui sait, il est un chercheur au méme titre que
ses éleves avec en plus la tdche d’animer.

Avez-vous vécu des expériences en philosophie pour enfants qui
vous ont plus particuliérement marquée?

La premiere expérience fut fondatrice pour moi. Une révélation que
dans le monde ¢a existait de pouvoir partager des idées sans étre
dans une lutte de pouvoir. Cela m’a donné envie de sortir de ma
réserve.

Les expériences difficiles m’ont marquée aussi: celles ol on se rend
compte des limites du dialogue a partir du moment ol quelgues par-
ticipants (en général deux) veulent se convaincre mutuellement, on
ne peut plus appeler cela dialoguer. Ou des personnes qui sont
venues dans l'intention de démonter tout ce qui se construisait dans
le groupe, aprés réflexion nous avons compris gue ces personnes-la
n’étaient pas coopérantes parce gu’elles défendaient leurs intéréts
gui allaient a {’encontre de ’expansion de la philosophie pour
enfants en Suisse romande, cela nous a montré que sans un mini-
mum d’esprit de coopération la communauté de recherche ne peut
pas fonctionner.

Matthew Lipman a rendu la philosophie abordable aux enfants lors-
qu’il a eu I’intuition qu’il fallait commencer a enseigner plus tot la phi-
losophie si 'objectif de 'enseignement de la philosophie était égale-
ment de développer un esprit plus critique chez les étudiants. S.H.
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La philosophie des I'alphabet

Nous savons aujourd’hui que certains pays — Russie,
Espagne, Suisse —relisent leur histoire.

F. Nietzsche écrivait au XIXe siécle un texte remar-
quable® dans lequel il tentait de dépasser l'antinomie
de I’histoire et de non-histoire et de réconcilier les trois
formes d’histoire (monumentale, traditionnelle et cri-
tique) avec la Vie.

9. La recherche

Quels sont les présupposés des multiples courants de
recherche en pédagogie? Un débat important aujour-
d’hui concerne 'opposition entre la recherche nomo-
thétique (qui tente d’établir des lois) et la recherche
herméneutique (qui réinterpréte). Dans la Gréce
antique, Parménide s’opposait déja a Héraclite qui
affirmait que tout change («on ne se baigne jamais
deux fois dans le méme fleuve», disait-il). Que signifie
par ailleurs, le concept de mesure dans les sciences
humaines? Dans le domaine artistique, Kant prétendait

cerait ’importance de I’art dans I’éducation. Reprenons
les neuf dimensions ci-dessus.
— En quoi "apprentissage des instruments de musique
peut-il &clairer nos didactiques?
— Les critéres d’évaluation en art se distinguent-ils de
ceux généralement admis?
- L’enseigné qui développe ses possibilités artistiques
ne fait-il pas éclore d’autres potentialités?
- Qu’est-ce qu’un Maitre-en art?
L’art ne favorise-t-il pas les rapports humains (voir a ce
propos I’Orchestre des Jeunes de D. Barenboim, formé
d’instrumentistes palestiniens et israéliens)?
—Lhistoire de l’art et la recherche en matiére artistique
serait également une source de réflexion importante.

[ ]

0. Reboul, La philosophie de 'éducation. Paris, PUF (Q.S.) 1989, 128 p.

*id.

*R. Hafner, Le double paradoxe genevols. Genéve, Fapse, 1994, 490 p.
* M. Dixsaut, Nietzsche, par dela les antinomies, Paris, Editions de la Transpa-

que c’est l'artiste lui-méme qui dicte ses lois a l’art.

10. Art, philosophie et philosophie de ’éducation
L’étude des présupposés en matiére artistique renfor-
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rence, 2006, 352 p.

s F. Nietzsche, De l'utilité et des inconvénients de histoire pour la vie. in CEuvres
I, Paris, nrf, Gallimard, p. 499 et s.

¢ Réification: c’est le fait que des structures ou des objets par exemple, s'interpo-
sent entre les interlocuteurs,

Reéférences

«Une bulle d’oxygene!»

Codirectrice de I'école La Découverte a Geneve, Muriel Rusillon pratique la philosophie pour enfants
depuis de nombreuses années. Pour elle la philosophie pour enfants incarne non seulement en profon-
deur les valeurs de la pédagogie active, mais permet de la réaliser au quotidien. Elle nous partage son
expérience en compagnie d’Alexandre Herriger, formateur en philosophie pour enfants, qui se consacre
a cette tache depuis de nombreuses années en Romandie.

Qu’est-ce que pour vous la philosophie pour enfants? -
Muriel Rusillon: C'est, dans un premier temps, un exercice de dis-
cussion qui méne a la délibération - par opposition au débat. Le
débat doit, comme son nom l'indigue, battre 'autre avec les mots
tandis gu’on trouve libération dans délibération. Une discussion libé-
rée des attendus, que ces attendus soient dans le but d’avoir une
bonne note ou de faire plaisir au prof, libérée des préjugés, permet &
enfant d’exprimer sa pensée en toute autonomje.

Alexandre Herriger: La liberté, c’est une valeur de fond qu’il y a en
philosophie pour enfants. La liberté de dire, de se taire, de penser
autrement, de s’opposer, d’étre soi-méme.

M. R.: Et ce, dans un cadre qui a des regles: celles du respect de 'opi-
nion de Pautre, méme si 'on énonce un avis différent.

A. H.: La philosophie pour enfants, c’est une aussi une approche
pédagogique et une facan de faire de la philosophie, qui vise, entre
autres, le développement de la pensée, de la pensée critique, de la
pensée créatrice, de la pensée attentive, I'éguivalent francophone
du caring thinking, par exercice du questionnement philosophigue
qui ne cherche pas forcément a intégralement remettre en question
nos conceptions, mais avant tout a les questionner, ou en tout cas a
en vérifier le bien-fondé.

La philosophie pour enfants, c’est aussi 'exercice du dialogue, qui
me parait indispensable aujourd’hui en éducation, parce qu’il est
I’occasion pour les enfants de s’engager dans une recherche collec-
tive de critéres pour justifier leurs points de vue et pour définir les
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termes gu’ils emploient, dans une recherche logigue pour examiner
des présupposés et estimer les conséquences, dans une recherche
éthique pour vérifier si tous partagent le sens qu’ils donnent a leurs
valeurs.

Dans quet contexte pratiquez-vous la philosophie pour enfants?
M. R.: Nous pratiquons la philosophie pour enfants dans le cadre de
I’école privée La Découverte a Genéve. L’enseignement repose sur
les principes de la pédagogie active et est donné en anglais et en
francais a des enfants de 3 a 12 ans. Dés I’age de 5 ans, la philoso-
phie s’y pratique lors de moments formels organisés en communau-
tés de recherche, selon le protocole de Matthew Lipman. Et puis, il y
a tous les autres moments ol la maniére de réfléchir développée a
travers la pratique de la philosophie est mise en ceuvre dans le quo-
tidien de la classe. Par exemple, une lecon de géographie traitant
d’une thématigue liée a la nutrition dans les pays émergents peut
tourner en discussion philosophique sur le partage des richesses
dans le monde. Ou encare, en conseil de classe, les enfants se ren-
dent compte qu’une maniére «philosophique» de gérer les interven-
tions des uns et des autres facilite les prises de décisions et les solu-
tions auxquetles tous peuvent adhérer. On comprend donc que, de la
part de 'enseignant, il s’agit d’une maniére d’étre applicable a
toutes les matiéres.

A.H.: llimporte de souligner ici qu’apprendre a penser ne se fait pas
en une année ou d’une maniére disparate. C’est un apprentissage
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Mini historique de la philosophie pour enfants

La philosophie des I'alphabet

La philosophie pour enfants, telle que nous la connaissons aujourd’hui, est apparue vers 1969, grace a ’Américain Matthew

1999).

psychanalytique.

. qui suit toute la scolarité et ne s'andte pas & la fin du primaire, pas

- Mon contexte de trawail est celut d’un formateur et d*un accompa-
gnateur pour les enseignants, qui m’améne & développer une colla-
boration avec eux, comme dans le cas de Pécale La Découverte,

A quelles difficultés peut se heurter un enseignant qui se lancerait
_en philosophie pour enfants?

. R.: Fondamentalement, un enselgnant'ne rencontre pas plus de
difficuttés avec la philosophie pour enfants gi'avee n'limporte quelle
nouvelle méthode. Mais ce.qul est particuliérement difficile c’est

- qu'il s*agit avant tout d'un savoir-Btre de Penseignant; au-detd d'un
savoir faire, £t le savoir-étre; ce n'est pas facile & apprendre .0On croit
parfois y[etre parvenu et, sl on n'a pas un regard extérieur pour nous
¢ alder, on peut se retrouver dans une perversion des objectifs, Cest
3-dire, en philosaphie pour enfants, voulolr transmettre une ldéolo-

gie.
A. H.: tne des difficultés rencontrées par les enseignants est celle,
parfols, d'indiire lewr propre pensée. Alors que le but n'est pas que
les enfants pensent comme enseignant, mals gu'ils viennent & pen-
2user par eux-mémes. fi est difficile en tant qu’enseignant, surtout au
"début, de retenir ses propos ou sa pensée ou en tout cas de ne pas
dire ce qu’'on pense pour éviter que les enfants viennent & penser
comme enseignant. Le savoir-8ire, Cest cette attitude de chertheur
qui est spuhaitée en philosophie: Quant au savoir-faire, ¢'est poser
la benne guestion au bon moment et C’est également une difficulté
rencontrée par Penseignant, celle de ne pas avalr Pa-propos gul
convient. Ced impligue une écoute particuliére guli'dolt &tre mise en
place, une écoute analytique.

Quels motifs vous ont amenés a vous engager en phllosophle pour
enfants?
. R.: Pour moi, les valeurs qui sous- t@ndent ta philosophie pout
enfants, ce sont les valeurs qui sous-tendent la pédagogie active.
Ces valeurs sont principalement lifes & 'autonomie de Uenfant et 3
son désir de savoir. La pédagogle active pousse Penfant & mettre en
__jeu toutes sortes de stratégles et de compétences dans de
recherches dont les découvertes seront systématisées apres coup.
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Parglidlement, la phitosophie pour enfants demande de s'lnvesu
dans un dialogue pour apprendre & dialoguer, sans i
la ref.ette puur un bon argument ol un bet exempt

décwvme et ta rnet en rei»ation avec celle de camarades, n ¥ a alorg
écoute, comparaison des points de vue qui méne éventuellement
une awtocritigue ot finalement & une autocorrection. Le processus 3
lleu gréce aux Interactions entre pairs et non parce qu’une solutio
£té doninée d’emblée, Dans toute la démarche de pratique de la-p
losophie pour enfants, on retrouve e processus, i savoir

ment discuter; mals éga!ement se regarder réfléch
ce stade de métacognition, ¢'est parce qu'on se tro
communauté qui nous y emmane, A nouveau, 'ani
d'étre exemplaire de cette démarche, c’est-a:dit
recherche avec les autres. Ce:sont des idéaux, certes, mai,s e sann
¢S idéaux moteurs quim tmt@ adopter la pratique dela phllaso
gmie en classe,

remante & i‘é;wque de mes études et ] la l
«L'Educatenrs de 1907 consacré a ce sujet. En
général, c'est rendre explicite ce qui est impli i

dévoile parfois de mani&re jsi évidente, gu’on s'en émnne de ne pa
Pavoir constaté plus t6t. Dés lors, pourguol ne pas donne ccés &
ces évidences aux enfants? Cest au Québec que j'ai ensul ;
vert yne facon de faire de la philosophle, qui développe «
faire F&ndamemm savoir penser du-sens large, se donner dés outils
de penser d’une maniére de plus en plus critique, de plus en. plus
lnventive pour devenir de plus en plus attentif & ce que peut dire:
Paytre et comment 'autre peut m'enrichir, m'apporter guelqg
those pour ma|réflexion.

C'est aussi de considérer Penfant, non plus comme tn ignorant, mais.
comme doué déj3 d'une certaine forme de connai ,,,ance et d’expev
Hence. i .

Est-ce que la ph|losoph|e cntrM!m #'tous les enfants?

A. H.: Non, il y a des enfants qui ne «crochents pas dii tout. Chague
individu a son mode d’apprentissage. Selon sa maniere d’apprendre,
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Informations supplémen_taire%

de Languedoc-Roussillon, 2002

il sera attiré par une fagon plus orale ou plus écrite, Il sera plus &
I’aise dans un cadre plus didactigue ou plus magistral. Cela dépend
des individus.

Qu’est-ce que la philosophie apporte & Uenfant?

M. R.: En plus du processus vers la métacognition, la philasophie
apporte des outils de base aux domalnes de expression, notam-
ment pour le développement du discours argumentatif. La philoso-
phie avec les enfants apporte autant des outils «scolaires» que des
outils rendant la vie sociale de 1a classe plus agréable. Aporendre 3
dire ce gu'on ressent, & dire ce gu’on pense & autre et & &cauter vrai-
ment ce que 'autre & & dire, fournit une base solide qul est déja en
place en situation de¢rise. Ainsi en cas de probléme, les enfants vont
trés rapidement s’ adresser les uns aux autres et ne vont plus se réfé-
rer & «l'enseignant tout puissants, Méme dans des moments sen-
sibles, ils reviernent beaucoup plus vite ef facilement 3 des attitudes
civillsées, titoyennes, dont les bases ont &té construites par la pra-
tique de la philosophie. Il n’est nutlement abusif d’affirmer qu'ily a 13
une contribution & la prévention de la violence. A mes yeux, ceci est
un gros apport, pour "enfant tui-méme, pour Pensemble de la classe
et de école et, espéruns, pour la société dans laguelle ces enfants
seront adultes.

A. H.: Des études montrent par exemple que les enfants qui prati-
quent la philosophie ont une honne estime d'eux-mémes, ce gul
peut &galement expliquer en quof falre de la philosophie, ¢’est éga-
lement faire de la préventien contre la violence. Cette estime de sol
est liée, entre autres, & {a prise de parole, & la prise de conscience
d’avoir une intelligence, & une confiance en ses capacités intellec-
tuelles, & tout un ensemble de facteurs qui vont développer 'estime
de soi.

La philosophie, c’est également pour les enfants Voccasion de réflé-
chir sur toute une guantité de choses qui font partie de leur expé-
rlence et qui sont rarement verbalisées, C'est pouvoir discuter de
notions telles que Pamitié, "amour, V'injustice, Phonndétetd, la
moguerie, la vengeance; le bien et le mal, le vral et le faux. Tout cela
fait partie de leur expérience, mais pourtant ils n'ont pas souvent
loccasion d'y réfléchir, de surcroft, collectivement,

En résumé, la philosophie pour enfants permet un développement
cognitif et social.

Quapporte la philosophie pour enfants & "éducation en général?

M. R.: Un des grands avantages de "outil philosophique est qu'il est
transversal autant au niveau des matiéres qu'au niveau des dges.
Cette transversalité de la philosophie s’applique également au quo-

tidien de tout humain, de Uenfant & Uadulte, dans les grandes et
petites chases. Par exemple, aprés quatre jours de séminaire de for-
mation en philbsophie, comme enseignant, vous lisez le journal avec
un ceil différent ot envisagez votre profession sous un autre anglet
A. H.: La philosophie apporte & "éducation une sorte de nouveau
souffle. Elle améne toute une série de renversements: nouvelles
‘méthodes pédagogiques, nouveaux objectifs d’apprentissage, nou-
Veaux rapports au savoir et nouvelles facons de construire le savoir,
C’est une nouvelle énergie. Beaucoup d'enseignants me disent:
«Quand je fais de la philo, £’est comme une bulle d’oxygéne. Cest un
moment privilégié dans la semaine of je peux discuter avec mes
&léves, apprendre 3 les connaitre, les découvrir» Ce sont des com-
mentaires que je trouve assez rbvélateurs, On dirait que "éducation
est d’une certaine fagon sclérosée par toutes sortes de facteurs et
qgue 1& il y a une occasion pour les enseignants comme les éléves de
faire guelgue chose de nouveau, une nouvelle facon de réfléchir et
d’apprendre. La philosophie pour enfants permet de repenser I'édu-
cation sous V'angle de la recherche et de [a découverte de connals-
SaNCes.

fe pense égatement que ce gul fait gue les enselgnants apprécient
cette facon de faire avec les dldves, Cest que cette méthode pédago-
gigue est trés simple: on It un texte, on pose des questions et on en
discute. Cest d’une simplicitd élémentaire. Cest trés léger, et parce
que ¢'est l&ger, je pense que justement on 5’y sent bien, Hlya
d’ailleurs, des fois, des &éves qui me disent; «)'aimerais &tre un libre
penseur plus d®une heure par semaineln

Quelle place devrait avoir, selon vous, [la philosophie pour enfants
dans Uéducation en Suisge romande?

M. R.: Une vraie place dans la formation des enseignants! St au
niveau de fa formation des enseignants on commencait a8 poser les
fondements autrement, notamment au niveau des rapports ensei-
gnant - apprenants — savoirs, alors peut-8tre gue 'enseignant se
sentirait plus & Paise. Apprendre 8 pratiquer avec ses Eléves une acti
vité de recherche qui ne doit pas forcément mener & «la» bonne
réponse est aussi riche que séecurizant. Les enseignants pourraient
glors se dégager d'un rapport de confrontation et des angoisses qui
V'accompagnent. ,

A H, :la place que deyrait prendre 1a philosophie & ’école devrait
étre aussi importante que celle accordée au francais et aux mathé-
matlgues, car je considére gue la formation de la pensée devrait étre
['une des visées fondamentales de "éducation aujourd’hui et que la
philosaphie est un moyen d'y arriver. o S.H.
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